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COMO USAR EL ESTUDIO BIBLICO “GOZO DE VIVIR”

El estudio Bíblico, “Gozo de Vivir”, es único y puede estudiarse por personas de poco

conocimiento Bíblico, pero es ideal para cristianos avanzados y es preparado especialmente para

grupos pequeños. Muchas personas encuentran una nueva relación personal con Jesucristo

mientras lo estudia. Cada persona recibe nutrición espiritual y aprende a disciplinarse al estudiar

la Palabra de Dios.

“Gozo de Vivir” se basa en el concepto de que cada persona necesita estudiar la Biblia y

permitir que Dios le hable por medio del Espíritu Santo e interpretar el mensaje de las

escrituras en relación a sus necesidades y oportunidades, sea con la familia, en la Iglesia, el

trabajo, comunidad o en el mundo.

El único texto es la Bíblia. Los comentarios de la Bíblia son útiles, pero en este estudio se

recomienda no consultarlos para permitir el Espíritu Santo enfocar los pensamientos en la

Bíblia y al leer los pasajes aplicarlos a su corazón y vida.

La primera lección de cada serie contiene una introducción al libro de la Biblia y

preguntas para contestar en casa por escrito. La mayor parte de las preguntas son básicas,

pero hay otras (Para Su Reflexión) que son mas profundas para los alumnos avanzados. Las

preguntas dirigen al alumno a reflexionar y con oración y la dirección de Dios, aplicar la

verdad a su propia vida.

Después de estudiar el pasaje, personal y diariamente, hay una reunión semanal para todos.

La reunión principia dividiendo a los alumnos en grupos pequeños de 6 a 8 donde oren y

discutan las respuestas de la lección y clarifiquen problemas para mejor discernir la enseñanza

del pasaje. Bajo la dirección del “líder del grupo pequeño” se enfocan en la verdad Bíblica y

no sólo discutan problemas personales.

Después de la reunión de grupos pequeños de discusión y oración todos van a una

reunión donde el maestro da una breve conferencia repasando la lección y las enseñanzas

esenciales del pasaje Bíblico. El maestro clarificarán el pasaje y desafiarán a los estudiantes a

vivir una vida más consagrada.

Al terminar, el estudiante recibirá una nueva lección. En casa, él principia con la nueva

lección que contiene un comentario para repasar el pasaje estudiado. Luego contestará las

preguntas del pasaje de la próxima lección.
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Declaración Doctrinal

El Estudio Bíblico “Gozo de Vivir”, es preparado para los cristianos, no importa la denominación,
declarándose firmemente en la fe histórica, evangélica cristiana.

Creemos en un Dios, eternamente existente en tres personas: Padre, Hijo y Espíritu Santo.

Estamos centrados en Cristo— creyendo en la deidad de nuestro Señor Jesucristo, en su nacimiento
virginal, su vida sin pecado, sus milagros, su muerte vicaria y expiatoria, su resurrección, su ascensión
a la diestra del Padre y su regreso personal próximo en poder y gloria.

Creemos en la salvación por fe, reconocemos la Biblia como inspirada e infalible como autoridad
de lo que creemos y guía para la vida.

Procuramos manifestar el amor de Dios, uniendo la enseñanza de la salvación personal y el
imperativo de actuar con compasión cristocéntrica para con los lastimados y perjudicados en nuestras
comunidades y en el mundo.

Creemos en la absoluta necesidad de la regeneracíon por el Espíritu Santo, en la salvación de los
perdidos y pecadores y en el ministerio salvífico del Espíritu Santo, el cual habilita para vivir un vida
santa.

Creemos en la unidad espiritual de todos los creyentes en el Señor Jesucristo.

Creemos en la resurrección de los seres humanos y en el juicio final.

Miembros de todas las denominaciones y credos están invitados a usar los estudios Gozo de Vivir
para estudiar La Palabra de Dios, la Biblia.

Propósito

Ayudar al individuo a conocer al Señor Jesucristo como Salvador y Señor y vivir para glorificar
a Dios.

Enriquecer la vida, por medio de conocer las verdades sencillas y puras de la Biblia, La Palabra
Inspirada de Dios.

Ayudarles a descubrir que la Biblia es la Palabra escrita, totalmente autorizado y útil para dirigir
en el desarrollo de la vida diaria.

Ayudarles a tener diariamente un estudio bíblico disciplinado y un tiempo a solas con el Señor.
Ayudarles a descubrir que Dios tiene para cada individuo un propósito especial para su vida.



Epístola a Los
Filipenses
Lección 1Gozo de Vivir

 Estudio Bíblico

Antes de Principiar el Estudio Diario

a. Ore y pídale a Dios que le hable por medio de su Espíritu Santo.
b. Utilice únicamente la Biblia para encontrar las respuestas.
c. Escriba sus respuestas y anote los versículos utilizados.
d. Recuerde que las preguntas "Desafío" son para aquellas personas con tiempo y deseo de conocer la

lección más a fondo.
e. Puede compartir las respuestas de las preguntas personales con la clase, pero tiene derecho a

reservárselas si lo desea.

Primer Día: Lea Filipenses 1, notando especialmente los versículos 1 a 6.

1. ¿Cómo se llama Pablo a sí mismo y a Timoteo en este capítulo? ¿A quién estaba escribiendo esta carta Pablo?

2. Desafío: Si Ud. es un creyente en Cristo Jesús y confía en El como su Salvador y Señor, entonces Ud. es un
santo, y debe estar deseoso de ser un siervo de Cristo Jesús. Lea los siguientes versículos y diga brevemente
el contenido. ¿En qué forma crees que Cristo pudiera desafiarle y pedirle que le sirva en algunas maneras
similares hoy?

Proverbios 31:30

2 Corintios 6:3

1 Corintios 4:2

1 Timoteo 6:18b

3. a. En Filipensis 1:2 descubrimos que Dios nuestro Padre y el Señor Jesucristo dan "gracia" y "paz" al
cristiano. Busque estas palabras en el diccionario, y apunte lo que Ud. cree que signifiquen del punto de
vista cristiano.

(1) Gracia:

(2) Paz:
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b. (Personal) ¡Ha permitido a Dios, por medio de su fe en su Hijo, Jesucristo, darle a Ud. estas cualidades de
paz y gracia de que se habla en Filipenses 1:2? Si no es así, lea 1 Juan 4:9 y 10 con Apocalipsis 3:20, y actúe
de acuerdo a estos versículos, orando para recibir a Jesucristo como su Salvador y Señor.

4. a. Lea Filipenses 1:3 a 5. Piense de algunos cristianos especiales que Dios ha enviado a su vida. ¿Hace Ud.
como Pablo hizo por sus amigos cristianos en Filipos? Haga una lista de las cosas que dijo que hacía en
los versículos 3 a 5.

b. (Personal) Piense de alguna persona o varias personas para quienes Ud. quisiera mostrar este mismo interés
que Pablo mostró por sus amigos cristianos. Haga aquí una lista de los nombres de estas personas y ore
pidiéndole a Dios que le ayude a mostrar un interés parecido por ellos.

c. Desafío: Por qué no tomar tiempo para escribir una carta a cada una de estas personas, expresando su amor
por ellos y su oración por ellos y la acción de gracias a Dios por lo que le significan. Tal vez pueda planear
escribir una carta cada día.

5. Si Ud. no ha comenzado un cuaderno de oración, tal vez hoy es el día para empezar, al hacer una lista de
alabanza a Dios, peticiones de oración por su familia y amigos, por líderes de la nación, por su iglesia y por
Ud. misma. Si Ud. ha encontrado un método práctico de mantener un registro de oración, comparta esto con
su grupo.

6. ¿Para Ud. qué significa Filipenses 1:6? ¿Cómo se vincula con Romanos 8:26 y Efesios 3:16?

Romanos 8:26

Efesios 3:16

Filipenses 1:6

Segundo Día: Lea Filipenses 1:7 a 14.

1. Aunque Pablo estaba encadenado y encarcelado, ¿en dónde llevaba a sus amigos en Cristo?

2. Pablo pedía que el amor de sus amigos cristianos abundara más y más en conocimiento y sabiduría (Filipenses
1:9). Busque "sabiduría" y "conocimiento" en el diccionario. ¿Qué significan dentro de la perspectiva del
amor cristiano?

a. Sabiduría

b. Conocimiento

1
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3. Desafío: ¿De qué manera cree Ud. que un cristiano pueda crecer y abundar más y más en sabiduría y
conocimiento cristianos? Estos versículos le ayudarán a entender cómo el Señor hará esto por un cristiano.

Juan 16:7 a 14

Lucas 6:46 a 48

Proverbios 28:5

4. a. ¿Por qué la sabiduría es una parte tan importante del amor cristiano? Ver Eclesiastés 10:12.

b. (Personal) ¿Puede Ud. recordar alguna vez cuando Dios le dio a Ud. o a otra persona "palabras de gracia"
que Ud. se daba cuenta que el Espíritu Santo de Dios las había dado, más que la inteligencia humano y
razonamiento? Favor de compartir si es posible.

5. a. ¿Qué dice 2 Timoteo 2:15 acerca de la sabiduría para aquellos que aman a Dios?

b. (Personal) ¿Está Ud. dispuesta a comprometerse a estudiar la Palabra de Dios para absorber Su sabiduría
e incorporarla como parte de su amor cristiano? ¿Cuál método ha encontrado Ud. de mejor resultado para
estudiar la Biblia?

6. a. Pablo sigue adelante en Filipenses 1:10 a 14 para hacer una lista de los resultados finales de tener el amor
de Cristo, sabiduría y conocimiento en su vida diaria. Haga una lista de cuantas cosas pueda encontrar en
estos versículos que corresponden a esta comprensión que Dios dará al cristiano.

b. (Personal) ¿Alguna vez ha experimentado Ud. algunas de estas percepciones de Dios? (Filipenses 1:10 a
14) o ¿algunos problemas le han dado oportunidades de compartir su fe? ¿La vida de otra persona le ha
animado a Ud. al ver cómo Dios resolvía tales cosas en su vida? Comparta, de ser posible, sin usar nombres.

Tercer Día: Leer Filipenses 1:15 a 19.

1. ¿Cuáles son los motivos de otras personas al predicar a Cristo mientras Pablo está en la prisión?

2. Según Filipenses 1:18, ¿qué siente Pablo respecto a todos los que predican al Señor Jesucristo?

3. ¿Qué dijo el Señor Jesús a sus discípulos en Lucas 9:49,50 que es parecido?
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4. ¿Qué sucedió en el Antiguo Testamento cuando se le dijo a Moisés acerca de dos profetas? ¿Qué dijo Josué
a Moisés que hiciera con estos profetas, y cuál fue la respuesta de Moisés a él? Lea Números 11:24-29.

5. (Personal) ¿Debe haber un espíritu de división y rivalidad entre verdaderos creyentes en el Señor Jesucristo?
¿Alguna vez ha sentido Ud. celos porque creía que otra persona había sido utilizada por Cristo en una forma
que a Ud. le gustaría haber sido utilizada? ¿Alguna vez ha pedido a Cristo que le perdonara por esta actitud
celosa? Por qué no detenerse ahora misma y pedir su perdón.

6. a. Desafío: Los siguientes versículos señalan que el mensaje principal que el cristiano debe compartir es el
perdón y amor de Jesucristo. Haga un resumen de lo que dicen, y relacione los pensamientos a su propia
vida, si así desea.

Efesios 3:8 a 12 con Romanos 6:23

1 Timoteo 1:12-17

2 Timoteo 1:9 a 11

b. (Personal) ¿Cuál de los versículos en 6.a. le gustó más? ¿Por qué? ¿Cuál de los versículos desea Ud. aplicar
a su vida? Pida a Dios que El supla la sabiduría y energía que va a necesitar para esto, por el poder de su
Espíritu Santo.

Cuarto Día: Lea Filipenses 1:20 a 26.

1. Después de leer esto, ¿cree Ud. que Pablo tenía temor a la muerte? ¿Por qué? Dé versículos por sus razones.

2. ¿Por qué creía Pablo que era necesario que él viviera otro tiempo más en la tierra?

3. (Personal) Con oración escriba en sus propias palabras Filipenses 1:20,21. Si Ud. desea afirmar que tiene
emociones parecidas a las de Pablo, inserte su nombre en estos versículos.

4. Uno que tiene fe en el Señor Jesucristo nunca tiene que temer la muerte. Los siguientes versículos dan la
seguridad de este gozo en la muerte que podemos esperar como cristianos.

Apocalipsis 14:13

Salmos 31:5

1
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5. ¿Qué dicen los siguientes versículos acerca de la muerte?

Eclesiastés 3:2

Eclesiastés 5:15

6. a. Desafío: ¿En qué forma expresa Efesios 2:8 y 9 un pensamiento parecido a aquél expresado en Eclesiastés
5:15?

b. (Personal) Al repasar estos versículos que tratan de la vida y la muerte, ¿Cuál de ellos ha sido un
pensamiento nuevo, un desafío personal o un verdadero aliento para Ud.?

Quinto Día: Lea Filipenses 1:27 a 30.

1. ¿Qué desafío da Pablo a estos amados cristianos en Filipenses 1:27?

2. Debemos llevar vidas auténticas como cristianos. Los siguientes versículos hablan de este asunto. ¿Cuáles
advertencias y desafíos encuentra Ud. en estos versículos para sí misma.

1 Timoteo 3:7

Santiago 3:13

2 Pedro 3:10, 11, 13

3. (Personal) ¿Cuál de estos versículos presentó la mayor advertencia o desafío para Ud.? ¿Sea específico?
Comparta con el grupo si es posible.

4. Desafío: 2 Pedro 3 habla de la segunda venida de Jesucristo nuestro Señor. Lea todo 2 Pedro 3 y escriba el
pensamiento más desafiante o novedoso que encuentra en este capítulo.

5. ¿Cómo advierte Pablo a los cristianos de Filipos respecto de sus enemigos? Vea Filipenses 1:28 a 30.

6. a. No tenemos que temer. ¿Qué promesa encuentra Ud. en Isaías 41:10?

b. ¿Cuál versículo escogió para memorizar esta semana? ¿Puede escribirlo aquí?
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Introducción
El apóstol Pablo, inspirado por el Espíritu Santo,

escribió esta carta a la iglesia filipense mientras era
prisionero en Roma. En ella él retrata a Jesucristo
como nuestro gozo y esperanza. Escribió esta carta a
la primera iglesia fundada en Europa. Pablo había sido
llamado allí por su visión, “Pasa a Macedonia y
ayúdanos.” (Hechos 16:9). Pablo y sus compañeros
cruzaron el Mar Egeo de Troas a Neapolis, y caminaron
aproximadamente doce a dieciséis kilómetros por la
cordillera costera a la Ciudad de Filipos.

Dios había llamado a Pablo a predicar el Evangelio
en un área muy estratégica. Primero, Filipos (llamado
así por Felipe de Macedonia, el padre de Alejandro
Magno), era famosa por sus minas de oro. Se habían
trabajado estas minas desde el tiempo de los Fenicios.
También había minas de plata aquí, y por lo tanto,
Filipos había llegado a ser un gran centro comercial
del mundo antiguo.

También se conocía a Filipos como la puerta a
Europa, como estaba situada en una cadena de cerros
que dividen Europa de Asia de oriente a occidente. Los
cerros forman un cañón donde Felipe situó la ciudad.
El camino entre Europa y Asia serpenteaba por este
cañón en las montañas.

Filipos era conocido como una Roma en
miniatura. Roma estaba orgullosa de esta colonia, y
aún la hizo exenta de impuestos. Los de la planeación
de la ciudad determinaron hacerla lo más parecido a
Roma posible en cuanto a diseño y arquitectura. Ya
que Filipos era una miniatura, se hablaba la lengua de
Roma, se observaban el modo de vestir y las costumbres
de Roma, se usaban los títulos romanos para los líderes
de la ciudad, y desde luego, el gobierno romano regía
en la ciudad. Un atisbo de orgullo romano se nota al
expresar los cargos contra Pablo y Silas, “Estos
hombres, siendo judíos, alborotan nuestra ciudad!

Predican costumbres que no nos es lícito recibir ni
practicar, pues somos romanos!” (Hechos 16:20, 21).

Sin embargo, con toda esta influencia romana,
Dios utilizó a Pablo a predicar el Evangelio, y Filipos
llegó a ser la cuna del cristianismo europeo. Hubo la
conversión de Lidia, de la muchacha esclava, y del
carcelero (Hechos 16). Todo esto sucedió durante el
segundo viaje misionero de Pablo, cerca del año 52
d.C, cuando Pablo llegó por primera vez a Filipos.

Ciertamente Pablo tenía recuerdos felices de
Filipos, que permitieron en parte su capacidad de
gozarse en la cárcel al escribir esta carta. Podía recordar
el día cuando Lidia y toda su casa respondieron y
creyeron su mensaje acerca del Señor Jesucristo
(Hechos 16:12-15). Probablemente recordaba con gran
gozo como la muchacha esclava fue liberada de un
“espíritu de adivinación” por el poder del nombre de
Jesucristo. Como resultado de su liberación de esta
posesión demoníaca, había un carcelero a quien
ordenaron azotar físicamente a Pablo (Hechos 16:23).
Luego él y Silas fueron echados a una oscura cárcel
asquerosa y encadenados a la pared. Al escribir Pablo
la carta, seguramente recordaba el gran temblor que
Dios mandó para aflojar sus cadenas y abrir las puertas
de la prisión para soltar a Pablo y Silas. El gozo más
grande de este recuerdo era el hecho de que el carcelero
y toda su familia creyeron en el Señor Jesucristo esa
noche debido a este gran suceso (Hechos 16:27-34).

Al estar sentado Pablo en una prisión pensando
acerca de todos estos días en Filipos, ha de haber
ponderado la manera en que Dios había obrado du-
rante los tiempos agradables y los tiempos feos en la
celda de la prisión. Ha de haber pensado en los días
plácidos de oración y enseñanza al quedarse en la casa
de Lidia como un huésped de honor y maestro.
Probablemente pensó en el dolor y temor que él y Silas
experimentaron cuando los romanos les acusaron ante
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los magistrados y les sentenciaron a la terrible
flagelación (Hechos 16:20-22). Sin embargo al pensar
Pablo acerca de todas estas cosas, podía regocijarse,
porque comprendía que Dios había hecho una obra a
través de todas estas actividades y había formado por
su predicación la primera vez en Filipos, un fuerte
grupo de creyentes en el Señor Jesucristo, fieles y
gozosos.

Cuando Ud. se encuentra en un lugar difícil, en
temor, dolor o terror, recuerda cómo Dios usó la
experiencia de Pablo. Puede ser que Ud. se sienta
encadenado al escritorio de una oficina, o al fregadero
de la cocina, pero sea como Pablo, y recuerde lo que
Dios ha estado haciendo en su vida, en lugar de
desanimarse por su situación actual. Al alabar a Dios
por lo que ha hecho en el pasado, se acordará de lo que
ha prometido hacer siempre! “Gozosos en la esperanza,
pacientes en la tribulación, constantes en la oración;”
(Romanos 12:12). 2 Corintios 12:9; 1 Pedro 4:12;
5:6,7; Juan 14:1 son otras referencias.

Filipenses 1:1,2 — Saludo Inicial de Pablo
Como acostumbraba, Pablo comenzaba sus cartas

presentando al remitente y luego saludando a los
destinatarios. Pablo se refería a sí mismo y a Timoteo
como “siervos de Cristo Jesús”. En algunas versiones
la traducción es “esclavos de Jesucristo.” Al hacer esta
declaración, hacía patente su absoluta dedicación al
Señor Jesucristo. Declaraba lo que 1 Corintios 6:20
(Paráfrasis) dice: “Porque Dios les ha comprado con
un gran precio. Entonces usen cada parte de su cuerpo
para devolver gloria a Dios, porque a El le pertenece.”
Sí, Dios había comprado a Pablo con el precio de su
propio Hijo, el Señor Jesucristo. Pablo presentó su
vida en obediencia absoluta a Cristo a través de esta
declaración. En Hechos 20:28 dijo, “....la iglesia del
Señor, la cual adquirió para sí mediante su propia
sangre.” El ser el esclavo de Jesucristo es el camino a
la libertad perfecta.

Tal vez Ud. haya temido llamarse un siervo de
Jesucristo porque ha pensado que significaría que su
libertad quedaría trocado por una triste experiencia de
esclavitud. Tal vez Ud. ha pensado que el Señor Jesús
le llamaría a un trabajo para el que Ud. no está
adecuado. Dios que le ha creado, nunca haría una cosa
así. Tiene un plan para su vida, y solo le está esperando
que se someta su voluntad a este plan para que pueda
realizarlo para su gloria, que traerá gran felicidad a su
corazón.

Frecuentemente somos como una personalidad
dividida, dispuestos a dar la mitad de nosotros mismos
a Dios, y a la vez deseando reservar la otra mitad para
nuestro propio uso y deseo. Esto nunca funciona. La
carta a los Romanos explica por qué esto no funciona
bien. “No reine, pues, el pecado en vuestro cuerpo
mortal, de modo que obedezcáis a sus malos deseos.
Ni tampoco presentéis vuestros miembros al pecado,
como instrumentos de injusticia; sino más bien
presentaos a Dios como vivos de entre los muertos, y
vuestros miembros a Dios como instrumentos de
justicia. Pero gracias a Dios porque, aunque erais
esclavos del pecado, habéis obedecido de corazón a
aquella forma de enseñanza a la cual os habéis
entregado;” (Romanos 6:12,13,17)

Tal vez la siguiente historia pueda ilustrar cómo
el cristiano que intenta mantener un pie en el mundo y
un pie en el plan de Dios, realmente no es muy útil al
Señor. Chuck Boreski, un geólogo, decidió inscribirse
en un concurso de crecer barbas para celebrar un
centenario. Su distintivo disfraz era en realidad tres
cambios distintos de ropa, hábilmente doblados para
darle la impresión de los dos lados de un geólogo—
uno de ellos de origen 1875 y el otro de origen 1975.
Dijo, “Por un lado me vestía como un explorador,
porque así se veían los geólogos de campo en 1875.
Por el otro lado llevaba un traje de negocios, porque así
es como los geólogos de petróleo se ven hoy. También
tenía su cabello y su barba recortados de acuerdo al
estilo de cada lado de su disfraz. Su comentario fue,
“Creo que es lo que me costó el concurso.”

Hoy hay cristianos que se preguntan por qué
están “perdiendo el concurso” de servir a Dios
plenamente. ¿Pudiera ser ésta su situación de Ud.?
Pablo tenía gozo porque se daba a sí mismo totalmente
a Dios. Si él pudiera hablarle hoy, diría, “Así que,
hermanos, os ruego por las misericordias de Dios que
presentéis vuestros cuerpos como sacrificio vivo, santo
y agradable a Dios, que es vuestro culto racional. No
os conforméis a este mundo; más bien, transformaos
por la renovación de vuestro entendimiento, de modo
que comprobéis cuál sea la voluntad de Dios, buena,
agradable y perfecta.” (Romanos 12:1 y 2). Está Ud.
dispuesto a orar y pedirle a Dios que compruebe su
voluntad en su vida, al presentarle Ud. su cuerpo en
sacrificio vivo? Solo entonces hallará que sus caminos
realmente le satisfacen, por ser agradables y perfectos.

Pablo dirigió su carta a “todos los santos en
Cristo Jesús.” El término santo hoy en día a veces pinta
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un cuadro de una persona piadosa, austera. Sin em-
bargo, en la usanza hebrea, la idea básica es que esta
persona es diferente de los demás, apartada en una
forma especial por su fe en Jesucristo. Pablo llamó a
estas personas “santos en Cristo Jesús”. En todas las
cartas de Pablo, frecuentemente usaba estas frases:
“en Cristo”, “en Cristo Jesús” y “en el Señor”. La frase
“en Cristo Jesús” ocurre 48 veces en todas las cartas de
Pablo. Cuando Pablo usaba esta frase, definitivamente
quería decir que una persona “en Cristo Jesús” era
verdaderamente un creyente cristiano, un santo
apartado para Su uso. Quería decir que estas personas
vivían constantemente conscientes del Espíritu Santo
de Cristo dentro de ellos, conscientes de que Dios les
hablaba en el mundo momento a momento, y
conscientes que nunca estaban separadas de la presencia
del Señor (Juan 14:16, 17; Hebreos 13:5). Como un
cristiano ¿está Ud. siempre consciente de la presencia
envolvente del Señor Jesucristo? ¿Está Ud. siempre
consciente que el Espíritu Santo, el Consolador, mora
con Ud. para siempre? Ud. nunca está solo si está en
Jesucristo, por fe en El.

El saludo de Pablo a sus amigos fue “gracia y
paz”, que él decía viene “de Dios nuestro Padre, y del
Señor Jesucristo.” Gracia (charis) era el saludo nor-
mal griego, y paz (eirene) era el saludo hebreo. Cada
una de estas palabras ha sido hecha más preciosa por
el nuevo significado que Cristo les da. La palabra
“gracia” da la idea básica de gozo, placer, luminosidad
y belleza. El cristiano ha llegado a ser un hijo del amor
de Dios por su fe en Jesucristo. La gracia
frecuentemente se define como “las riquezas de Dios,
al costo de Cristo.”

La palabra paz nunca significa simplemente la
ausencia de dificultades. Sugiere bienestar total,
armonía, un estado mental no perturbado, ausencia de
conflicto mental, y serenidad porque estamos “en
Cristo Jesús.”

Entonces cuando Pablo oraba por gracia y paz
para los cristianos filipenses, estaba orando que tuvieran
el gozo de conocer a Dios como el Padre y la paz de
estar reconciliados a Dios a través de la gracia de
Jesucristo. Este es el gran privilegio y gozo que cada
cristiano experimenta cuando él o ella llega a Dios “en
Cristo Jesús”. “Porque Dios no es Dios de desorden,
sino de paz.” ¿Ha recibido Ud. la gracia y paz del
Señor Jesucristo? (Ver también Efesios 2.8,9; 1
Corintios 1:4; 1 Timoteo 1:14).

Filipenses 1:3-11 — La Acción de Gracias y
Oración de Pablo

Felices memorias de los cristianos filipenses
fueron parte de la razón por la capacidad de Pablo de
regocijarse en la cárcel: “Doy gracias a mi Dios cada
vez que me acuerdo de vosotros,” (Filipenses 1:3).
Pablo había construido una relación íntima y amorosa
con estos cristianos filipenses de manera que podía
decir, “los tengo en mi corazón” (Filipenses 1:7). Su
relación era tan hermosa que podía decir, “Porque
Dios me es testigo de cómo os amo á todos vosotros en
las entrañas (ternura) de Jesucristo.” (Filipenses 1:8)
Pablo expresaba aquí cuánto amaba a esta gente, y
cómo su corazón dolía deseando una reunión con
ellos.

¿Qué de Ud.? ¿Tiene Ud. emociones similares
acerca de algunos cristianos especiales a quienes Dios
ha enviado a su vida? ¿Está Ud. agradecido por estas
personas que le amaron “en Cristo Jesús”? Si así es,
por qué no hacer un alto ahora mismo y escribir una
carta, o hablar por teléfono, o hacer una visita personal
para expresar su acción de gracias y para renovar su
compañerismo con estos cristianos que han bendecido
su vida y le han animado en su crecimiento cristiano.

Pablo vivía para orar por otros. Así debe ser para
cada amigo, padre, madre, hermano o hermana que es
un verdadero cristiano. ¿Tiene Ud. una lista de oración?
¿Habla Ud. al Señor acerca de sus amigos? ¿Se regocija
Ud. en la oración por las respuestas que Dios da
(Filipenses 1:6; Salmos 116:2; Efesios 1:16; 2 Timoteo
1:3)? ¿Está Ud. desafiado para orar así: “Y nosotros
continuaremos en la oración y en el ministerio de la
palabra.” (Hechos 6:4).

Pablo oraba que el amor de los cristianos filipenses
creciera más y más en verdadero conocimiento y
discernimiento. Quería que tuvieran el poder para
juzgar correctamente y seguir el camino correcto de
acción, y también tener una familiaridad, apreciación
y comprensión del plan de Dios para sus vidas.

Dios quiere que Ud. como cristiano crezca más y
más en Su sabiduría y conocimiento. El Señor Jesús
dijo que era necesario que El se fuera para que el
Espíritu Santo pudiera venir y darnos sabiduría y
conocimiento (Juan 16:7-14). El Espíritu Santo le
guiará a toda la verdad y le ayudará a entender “asuntos
espirituales” al leer la Biblia y buscar su dirección.
Desde luego, su fundamento tiene que ser la fe en el
Señor Jesucristo antes que pueda ser guiado por el
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Espíritu Santo a la sabiduría y conocimiento de Dios.
“porque nadie puede poner otro fundamento que el
que está puesto, el cual es Jesucristo.” (1 Corintios
3:11).

La oración de Pablo era que el amor de estos
cristianos no solamente creciera en conocimiento y
juicio, sino que también tuvieran un amor inteligente
que les daría un sentido correcto de los valores
(Filipenses 1:10). Este era un asunto de vital
importancia para él, porque veía esto a la luz del
venida del día de Cristo. Cuando Cristo venga, el
único don que podremos presentarle a El es nosotros
mismos. Así Pablo señaló aquí no solamente a los
filipenses, sino también a nosotros en esta edad, que
nuestra meta suprema debe ser estar “llenos del fruto
de justicia, fruto que viene por medio de Jesucristo,”
(Filipenses 1:11). El amor con discernimiento siempre
resultará en una cosecha abundante de esta clase de
fruto.

Ahora Pablo había estado pidiendo todas estas
cosas para los filipenses, estando confiado que
Jesucristo que comenzó la buena obra en ellos, la
perfeccionaría hasta el día en que ellos se presentaran
ante Jesucristo (Filipenses 1:4-6, 9). La oración tiene
un papel importante no solo para que nosotros mismos
crezcamos en el amor de Dios, sabiduría y
conocimiento, sino también para regocijar y orar por
otros como lo hacía Pablo.

Hubo una enfermera que le enseñó a un hombre
enfermo a orar y al haber hecho eso, cambió toda su
vida. El había estado deprimido, pero cambió a ser un
hombre de verdadero gozo. Ya que mucho del trabajo
de la enfermera lo hacía con sus manos, utilizó su
mano como un recuerdo de oración. Cada uno de sus
dedos significaba alguien por quien quería orar, y le
dijo a este hombre malhumorado de su sistema de
oración. Su dedo pulgar, el más cercano a ella, le
recordaba a orar por aquellos que estaban más cercanos
e inmediatos a ella. Ya que su segundo dedo se usaba
para señalar, el segundo dedo en su oración representaba
todos sus maestros y aquellos que le habían ayudado
en su vida espiritual. El tercer dedo es el más largo, y
por eso representaba todos los líderes importantes en
cada esfera de la vida, por quienes Dios nos ha dicho
que oremos (1 Timoteo 2:1-5). Ya que el cuarto dedo
es el más débil de la mano, usaba este dedo para
ayudarle a recordar a orar por aquellos que son débiles,
en dolor o en problemas. El dedo meñique de la
enfermera era el más pequeño y el más importante, y

por eso escogió este dedo para representarle a ella
misma. Tal vez Ud. pueda probar este sistema de
oración intercesora al manejar su carro, al caminar
alrededor en su casa, o en cualquier ocasión que tenga
un momento libre para hablar con el Señor.

Antes de dejar esta sección, al pensar en el fruto
de justicia mencionado en Filipenses 1:11, recordemos
que ello debe usarse “para la gloria y alabanza de
Dios”. Hay algunos cristianos que quieren poner una
apariencia de ser tan perfectos que ahuyentan a la
gente de Jesucristo. Hay algunos cristianos que son
duros, rígidos y severos porque piensan que son tan
puros. Hay algunos cristianos que critican tanto a los
demás que en realidad repelan a la gente que pudiera
interesarse por el amor de Jesucristo. Pablo está orando
que todos los cristianos tengan el amor y amabilidad
que atraerá a otros a Cristo.

Filipenses 1:12-15 — El Encarcelamiento de
Pablo es una Bendición

Pablo escribió a los filipenses acongojados y les
dijo que lo que parecía a ellos una marcha atrás, en
realidad era un avance importante para el cristianismo.
Porque no solamente toda la guardia pretoriana había
aprendido de Cristo debido a esto, sino que los cristianos
locales habían sido animados por Pablo y estaban
compartiendo la verdad de Jesucristo abiertamente y
sin vergüenza.

Pablo habló de sí mismo como “un embajador en
cadenas” (Efesios 6:20). La corta longitud de la cadena
que sujetó su muñeca a la del soldado que era su
guardia, era en realidad el eslabón de la cadena que le
ayudó a testificar por Cristo. Habría, desde luego,
varios turnos de guardias asignados a esta tarea, tanto
de día como de noche. Todos estos guardias sabían por
qué Pablo estaba encarcelado, por su fe, y muchos de
ellos fueron tocados por Jesucristo y llegaron a ser
verdaderos creyentes. “Mis prisiones por la causa de
Cristo han sido conocidas en todo el Pretorio y entre
todos los demás.” (Filipenses 1:13).

Usted puede sentirse encarcelado en una oficina,
hogar, vecindario o ciudad. Pero recuerda que Dios
quiere que utilice su oportunidad de la misma manera
que lo hacía Pablo. Dios es tan poderoso para darle a
Ud. el ánimo y el gozo de hablar la Palabra de Dios sin
temor (Filipenses 1:14), como le dio ánimo a Pablo y
sus compañeros cristianos en su día. Pablo pone el
ejemplo al concentrarse ante todo en las memorias
felices de cómo Dios había bendecido su vida y la vida
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de otros, y luego se ocupó en la oración, pidiendo la
bendición de Dios sobre todos aquellos que él conocía
y con quienes tenía encuentro. Si Ud. sigue su fórmula,
Ud. siempre tendrá gran impacto en el lugar donde
Dios le ha colocado, si es en una prisión o un palacio.

Filipenses 1:16-18 — Muchos Predicaron a
Cristo por Diferentes Razones

Mientras Pablo estaba ausente, otros hombres
predicaban a Jesús. Algunos tenían motivos puros,
mientras otros tenían ambiciones egoístas, y usaban
esta oportunidad para promover su propia influencia y
prestigio. Pablo no mostró resentimiento personal
hacia ellos y dijo que mientras Jesucristo era predicado,
él estaría gozoso. (Filipenses 1:18). El Señor Jesucristo
había dado este mismo ejemplo (Lucas 9:49,50).

¿Qué del espíritu de partidos en nuestras iglesias
hoy en día? Nunca debería haber un espíritu de división
y rivalidad entre verdaderos creyentes en el Señor
Jesucristo. ¿Alguna vez ha sentido celos en su corazón
porque creía que alguien estaba siendo utilizado para
Cristo en una manera destacada, y que Ud. se quedó al
margen. En realidad Ud. debe gozar que cualquier
persona sea usada eficazmente si están predicando a
Jesucristo. Necesitamos comprender que Dios da a
todo el mundo habilidades especiales (Efesios 4:11-
13). ¿Por qué no optar por gozar cuando ve a una
persona ganando a otros al Señor Jesucristo?
Frecuentemente Dios permite que una persona siembre
la semilla y que otra la cosecha (Juan 4:37).

Filipenses 1:19-26 — Pablo Sabe que Habría un
Desenlace Feliz

Pablo realmente creía que la oposición presente
que experimentaba saldría por bien (Romanos 8:28)
porque los cristianos estaban orando. Esperaba
liberación por la provisión del Espíritu de Jesucristo,
tal vez no liberación de la prisión, pero en todo caso,
liberación de ser avergonzado en alguna cosa respecto
a su testimonio cristiano (Filipenses 1:20). La meta
principal de Pablo en la vida era traer gloria a Cristo,
si vivía o moría (Filipenses 1:21).

Podemos percibir cuánto Pablo amaba al Señor,
por su declaración, “Me siento presionado por ambas
partes. Tengo el deseo de partir y estar con Cristo, lo
cual es muchísimo mejor;” (Filipenses 1:23). Sin
embargo, Pablo estaba dispuesto a quedarse en la
tierra, porque “quedarme en la carne es más necesario
por causa de vosotros.” (Filipenses 1:24). Pablo estaba
ansioso de ver a los cristianos filipenses progresar en

su gozo en la fe, y eso era la razón que quería quedarse
y volver a ellos otra vez para enseñarles más (Filipenses
1:25, 26). También vea 1 Pero 5:2, 3; 2 Corintios 4:5.

¿Cuánto le importa a Ud. el crecimiento espiritual
de otros y su gozo en su fe? Hay necesidades en todas
las iglesias y en todos los grupos de estudio bíblico
para aquellos que estén dispuestos a pastorear el
rebaño enseñando la Palabra de Dios, o llevando a
cabo otros servicios para el Señor (2 Timoteo 1:9-11,
Hechos 20:28). ¡Está Ud. dispuesto a estar abierto a lo
que Dios ha planeado para que Ud. lo haga para traer
gozo y fe a otros y para animar más a compañeros
cristianos y ayudarles a progresar en su fe? ¿Quiere
inclinar su cabeza ahora y sencillamente decirle a Dios
que Ud. está dispuesto a ser Su instrumento disponible
en cualquier servicio a que El pueda llamarle?

Filipenses 1:27-30 — El desafío de Pablo a los
Cristianos Filipenses

Pablo hace patente a los filipenses que estaban
viviendo en una colonia romana que tenían que
permanecer firme en su fe y comprender la
responsabilidad de su ciudadanía en el reino de Dios.
También esperaba que tuvieran unidad (Filipenses
1:27) por su fe en Jesucristo que tenían en común. Hoy
necesitamos recordar que todos los verdaderos
cristianos están ligados en un Espíritu.

Aún hoy cuando los cristianos permanecen firmes
por la fortaleza de Dios, hace que la gente comprenda
que los cristianos tienen algo que ellos, como
incrédulos, no poseen. En el mundo de confusión en
que vivimos hoy en día, la gente busca sobrevivir y
quieren participar en este valor sereno que se refleja en
la vida de un cristiano (2 Corintios 4:8 a 10).
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